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RESTAURANTS, BARS & CAFES | RISTORANTI

GESCHAFTE | NEGOZI | SHOPS BAR E CAFE | RESTAURANTS, BARS AND CAFE

BERGGASTHAUSER & HOFSCHANKEN | ALBERGHI

ALMEN | MALGHE | HUTS ALPINI E AGRITURISMI | ALPINE INNS

ALMEN | MALGHE | HUTS ALMEN | MALGHE | HUTS

HINTERPASSLERHUTTE - STALLER ALM
BAITA HINTERPASSLER - MALGA STALLE
2.002 m @ leicht | facile | easy

®© 30 min. $ca.250 m

& +39 349 733 4069

‘ HOCHRAUTALM
MALGA HOCHRAUT 1.643 m
mittel | medio | medium
® 2:30-3:00h $600m

S +39 347 113 7745

‘ BERGERALM
MALGA BERGER 1.623 m
) leicht | facile| casy I3 -2
®© 2:30h $ca. 400 m (%) @ &)

e +39 345 594 9542

‘ MUDLER BERGGASTHAUS
MUDLER RISTORANTE DI MONTAGNA
Rasen|Rasun 1.590 m

e +39 0474 950 036

HOFSCHANKE DORFMULLER
AGRITURISMO DORFMULLER
Antholz Niedertal | Anterselva di Softo 1.170 m

. +39 0474 492 165

AUSSERWEGER HUTTE - STALLER ALM
MALGA AUSSERWEGER - MALGA STALLE
1.956 m @ leicht | facile | easy

®© 30 min. $ca.250 m

& +39 340 610 7743

SCHWORZALM

MALGA SCHWORZ 1.680 m

c leicht/mittel | facile/medio | easy/medium I3 I+HTOM
®© 2:30h tca. 450 m(®) @ &)

. +39 348 888 3489

. HOFSTATT ALM
MALGA HOFSTATT 1.350 m

c leicht/mittel | facile/medio | easy/medium WBIY

® 1:30h $200 m

& +39 340 059 6718

L

‘ GRENTEALM MESSNERWIRT ‘ STEINZGERALM ‘ RIESERFERNERHUTTE . HOFSCHANKE EGGERHOFE
MALGA GRENTE MESSNERWIRT 2.002 m MALGA STEINZGER 1.894 m RIFUGIO VEDRETTE DI'RIES 2.792 m AGRITURISMO EGGER

mittel | medio | medium

® 1:30h Tca. 250 m

. +39 338 239 9454

3 mittel/anspruchsvoll | medio/difficile | medium/difficult IS T

® 5:00h $ca.750-850m

e +39 349 137 0220

Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo 1.348 m

*, +39 0474 493 030

B miﬂel/anspruchsvollln;' d i2:i|e|medium/diﬁicu|t ;
® 7:00-08:00h tca. 1.

& +39 0474 492 125, +

HEXENSCHENKE
BAITA HEXENSCHENKE 2.050 m

mittel | medio | medium

® 2:30h Tca. 400 m

. +39 348 262 9337

‘ KUMPFLALM
MALGA KUMPFL 1.653 m

c leicht/mittel | facile/medio | easy/medium L6 l+H121
® 2:30h tca. 400 m

e +39 0474 492 197, +39 333 547 3889

‘ ALPENGASTHAUS OBERSEE

RIFUGIO OBERSEE
Staller Sattel | Passo Stalle | Staller Saddle 2.020 m

. +43 680 118 2971,+39 344 133 9522

@© Gehzeit: hin und zuriick | Tempo di percorrenza: andata e ritorno | Walking fime: there and back
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® Raiffeisen -l
Raiffeisenkasse Bruneck
Cassa Raiffeisen di Brunico

STALLER SATTEL & OBERSEE

PASSO STALLE & OBERSEE 2.050 m
Achtung Verkehrsregelung | Mitte/Ende Mai - Ende Oktober (witterungsbedingt)
Attenzione regolamento fraffico | metd maggio - fine ottobre (secondo le condizioni meteo)

ANTHOLZER SEE

LAGO DI ANTERSELVA 1.650 m
[ Grofe: 44 ha| Tiefe: 35 m | Wassertemperatur: ca. 5°

I grandezza: 44 ha | profondita: 35 m | temperatura dell’acqua: ca. 5°
O size: 44 ha | depth: 35 m | water temperature: ca. 5°

Tourismusverein Antholzertal | Ass. Turistica Valle Anterselva | Tourist Info Antholzertal
39030 Rasen/Antholz | Rasun/Anterselva - Sidtirol | Alto Adige - Italy
Tel. +39 0474 496 269 - www.antholzertal.com - info@antholzertal.com
www.antholzertal.guestnet.info

subtiroL

Bl

Attencion Traffic reglements | middle of May - end of October (depending on the weather conditions)

FISCHTEICH
LAGHETTO DI PESCA FISH POND 1.100 m

Kiosk | Sonnenterrasse | Kinderspielplatz | Verleih von Angel-Ausriistung
Chiosco | Terrazza soleggiata | Parco giochi per bambini | Noleggio aftrezzatura da pesca

Kiosk | Sun terrace | Children’s playground | Fishing equipment hire

7

BIOTOP RASNER MOSER TORBIERA DI RASUN
BIOTOPE ,RASNER MOSER” 1.080 m

Sumpfgebiet mit einzigartiger Flora und Fauna | ganzjéhrig frei zugdnglich
Zona paludosa con flora e fauna particolari | aperto tutto I'anno
A swamp area with a unique flora and fauna | open all year round

GESCHAFTE | NEGOZI | SHOPS

ENGELAPOTHEKE Apotheke | Farmacia | Pharmacy
9 Niederrasen | Rasun di Sotto

STEINER Metzgerei | Macelleria | Butcher shop
9 Niederrasen | Rasun di Sotto & +39 0474 496 849
9 Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo & +39 0474 862 500

OBERLECHNER & MESSNER Elekirofachgeschdft | Articoli elettrici | Electrical appliances
9 Niederrasen | Rasun di Sotto & +39 0474 498 430

BERGFUCHS Sport & Mode | Sport & Moda | Sports & fashion
9 Niederrasen | Rasun di Sotto

OBERRAUTERHOF Imkerei | Apicoltura | Apiculture
9 Niederrasen | Rasun di Sotfto & +39 339 775 5662

BROTLADEN Béckerei & Konditorei | Panificio e Pasticceria | Bakery
9 Niederrasen | Rasun di Sotto & +39 348 896 9458

NIEDEREGGER Obstmarkt/Lebensmittel | Frutta-verdura e generi misti | General store
Q Oberrasen | Rasun di Sopra & +39 0474 496 296

SEEBER Béickerei | Panificio | Bakery
Q Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto
Q Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo

RH RACING Bike Shop
9 Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto & +39 0474 492 262

GESCHAFT EGGER IRMGARD Gemischtwaren | Generi misti | General store
9 Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo & +39 0474 492 134

HOLZLADEN BACHMANN JOSEF Holzbildhauer | Scultore | Woodcarver
Q Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo . +39 0474 410 238

TASCHLER SPORTS Sport & Accessoires | Sport & Accessori | Sports & Accessories
9 Antholz Obertal | Anterselva di Sopra e +39 347 594 4167

& +39 0474 497 076

& +39 0474 498 350

& +39 0474 493 047
S +39 0474 492 106

*
*% HIGHLIGHT . ..
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EGGER WASSERFALL CASCATA EGGER

EGGER WATERFALL 1.508 m

Ausgangspunkt: Sportplatz Antholz Mittertal | Hinweg: ca. 25 min.

Punto partenza: area sportiva di Anterselva di Mezzo | andata: ca. 25 min.
Starting point: sports area Antholz Mittertal | one way: ca. 25 min.

RUINE ALTRASEN
ROVINE DEL CASTELLO ALTRASEN
RUINS CASTLE ALTRASEN 1.209 m

Niederrasen | Hinweg: ca. 30 min.
Rasun di Softo | andata: ca.30 min.
Niederrasen | one way: ca. 30 min.

9

RUINE NEURASEN
ROVINE DEL CASTELLO NEURASEN

RUINS CASTLE NEURASEN 1.345 m

Oberrasen | Hinweg: ca. 1:30 h
Rasun di Sopra | andata: ca.1:30 h

Oberrasen | one way: ca. 1:30 h

RESTAURANTS, BARS & CAFES | RISTORANTI,
BAR E CAFE | RESTAURANTS, BARS AND CAFE

DOLOMITENHOF
Restaurant, Pizzeria & Bar | Ristorante, pizzeria e bar | Restaurant, pizzeria and bar
@ Niederrasen | Rasun di Sotto . +39 345 455 2481

HOTEL BRUNNERHOF Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
@ Niederrasen | Rasun di Sotto & +39 0474 496 244

HOTEL ALPENHOF Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
@ Niederrasen | Rasun di Sotto & +39 0474 496 451

PIZZERIA WILLI Pizzeria & Bar | Pizzeria e bar | Pizzeria and bar

@ Niederrasen | Rasun di Sotto . +39 0474 496 529

ANSITZ GOLLER Gasthaus | Tenuta storica
Restaurant | Ristorante | Restaurant

9 Niederrasen | Rasun di Sotto & +39 0474 498 431

CAFE PUB PROSECCO Bar & Snacks | Bar e snacks | Bar and snacks
@ Niederrasen | Rasun di Sotto 8 +39 0474 496 211

AUTENTIS Café & Bar | Café e bar | Café and bar

@ Niederrasen | Rasun di Sotto . +39 0474 496 117

HOTEL BROTZ Café & Bar | Café e bar | Café and bar

@ Niederrasen | Rasun di Sotto . +39 0474 496 138

SPORTHOTEL RASEN Café & Bar | Café e bar | Café and bar

@ Niederrasen | Rasun di Sotto . +39 0474 496 134

GASTHOF TROGER | ALBERGO TROGER Café & Bar | Café e bar | Café and bar
9 Oberrasen | Rasun di Sopra e +39 0474 496 215

KLAMMBACH WASSERFALL CASCATA KLAMMBACH

KLAMMBACH WATERFALL 1.532 m

Ausgangspunkt: Antholz Mittertal | Hinweg: ca. 1:00 h
Punto partenza: Anterselva di Mezzo | andata: ca. 1:00 h
Starting point: Antholz Mittertal | one way: ca. 1:00 h

| —
i
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,DIE HISTORISCHE BRUCKE” ”IL PONTE STORICO”
»THE HISTORIC BRIDGE” 1.006 m

Themenweg | ganzjéhrig frei zugdnglich
Sentiero a tema | aperto tutto I'anno
Theme path | open all year round

GASTHOF LECHNER | ALBERGO LECHNER Café & Bar | Café e bar | Café and bar
9 Oberrasen | Rasun di Sopra & +39 0474 496 213

HOTEL MESSNERWIRT Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
9 Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto & +39 0474 492 144

HOTEL BAD SALOMONSBRUNN | HOTEL BAGNI DI SALOMONE
Café, Bar & Snacks | Café, bar e snacks | Café, bar and snacks

Q Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto & +39 0474 492 199

HOTEL ANTHOLZERHOF Café & Bar | Café e bar | Café and bar
9 Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto S +39 0474 492 148

CAFE ST. WALBURG Café, Bar & Snacks | Café, bar e snacks | Café, bar and snacks
9 Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto . +39 0474 492 180

BAR FISCHERTEICH | BAR VIVAIO Café, Bar & Snacks | Café, bar e snacks | Café, bar & snacks
Q Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto S +39 342 535 4354

BERGHOTEL JOHANNESHOF Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
9 Antholz Niedertal | Anterselva di Sotto . +39 0474 862 333

GASTHOF BRUGGERWIRT | ALBERGO BRUGGERWIRT
Café & Bar | Café e bar | Café and bar

9 Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo & +39 0474 492 120

RESTAURANT PIZZERIA ANGER
Restaurant, Pizzeria & Bar | Ristorante, pizzeria e bar | Restaurant, pizzeria and bar
9 Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo & +39 0474 492 333

SANTESHOTEL Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
Q Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo . +39 0474 492 130

*
* W HIGHLIGHT

MOUNTAINBIKE PARCOUR
PERCORSO MOUNTAINBIKE 1.100 m

3 Downhill-Strecken unterschiedlicher Schwierigkeit und Pumptrack fir Gross und Klein
3 percorsi downhill di varie difficoltd e pump track per piccoli e grandi
3 downhill routes of different difficulties and pump track for all bikers

WASSERWALDILE BOSCO CON GIOCHI D’ACQUA
WATER ADVENTURE PARK 1.030 m

Erlebnispark in Niederrasen | ganzjghrig frei zugénglich
Parco divertimenti a Rasun di Sotto | aperto tutto I'anno
Adventure park in Niederrasen | open all year round
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EGGER - KAFFEE - BAR - BURGER
Café, Bar & Snacks | Café, bar & snacks | Café, bar and snacks
Q Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo

RESTAURANT PIZZERIA MAIRL
Restaurant, Pizzeria & Bar | Ristorante, pizzeria e bar | Restaurant, pizzeria and bar

9 Antholz Mittertal | Anterselva di Mezzo . +39 0474 492 208
CAMPING ANTHOLZ | CAMPEGGIO ANTERSELVA

Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar

9 Antholz Obertal | Anterselva di Sopra & +39 0474 492 204

FALKENSTEINER HOTEL ANTHOLZ Café & Bar | Café e bar | Café and bar
9 Antholz Obertal | Anterselva di Sopra S +39 0474 494 520

SPORTHOTEL WILDGALL Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
Q Antholz Obertal | Anterselva di Sopra & +39 0474 492 136

HUBERALM | MALGA HUBER Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
Q Antholzer See | Lago di Anterselva | Lake Antholz & +39 379 273 2356

BIATHLON INN Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
@ Antholzer See | Lago di Anterselva | Lake Antholz . +39 0474 862 871

TIROLER HUTTE | BAITA TIROLER HUTTE
Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
9 Antholzer See | Lago di Anterselva | Lake Antholz

S +39 348 842 4337

MOUNTAIN RESORT SEEHAUS Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
9 Antholzer See | Lago di Anterselva | Lake Antholz . +39 0474 492 342

PLATZL AM SEE Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
9 Antholzer See | Lago di Anterselva | Lake Antholz . +39 349 621 0987

ENZIANHUTTE Restaurant & Bar | Ristorante e bar | Restaurant and bar
Q Antholzer See | Lago di Anterselva | Lake Antholz . +39 340 059 6718




